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1. Representações sociais da paternidade e da maternidade;

2. Perfis de envolvimento paterno e familiar;

3. Envolvimento paterno e organização dos comportamentos;

4. Parentalidade: Direitos de protecção, licença de
paternidade;

5. Boas práticas e responsabilidade social
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As representações sociais são uma forma de 
conhecimento

socialmente elaborado e compartilhado, com 
um objectivo prático, e que contribui

para a construção de uma realidade comum a 
um conjunto social..

2002, Denise Jodelet
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Parentalidade - qualidade parental,
maternidade ou paternidade, dessa
função parental implica,
fundamentalmente, o envolvimento
com os filhos e a relação com o outro
elemento do casal
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Desenvolvimento ao
Longo tempo Personalidade Parentalidade Características da criança

Desenvolvimento
Da criança

Trabalho

Relação Conjugal Apoio Social

Modelo Determinantes Parentais de 
Belsky



Parentalidade, Envolvimento:

Tempo dispendido;

Acesso, Responsabilidade
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Ser Pai

• Formador Moral

• Sustento Económico

• Modelo de Tipificação sexual

• Novo Pai envolvente
Lamb, 1992
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Envolvimento Paterno
Componentes

• Envolvimento ou Interacção 

• Interacção Indirecta: Acessibilidade 

• Responsabilidade
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Envolvimento Paterno
Determinantes

• Motivação

• Competências e Auto-Confiança

• Apoio

• Práticas Institucionais
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Perfis de Envolvimento Paterno
Tipologia de Diana Baumrind

Padrão Tipo Protótipo

Envolvido

Autorizado

AutorizadoExigente

Tradicional

Restritivo Autoritário Autoritário

Indulgente

Permissivo

PermissivoDemocráico

Indiferenciado

Não-Envolvido
Rejeitante-Negligenciador

Rejeitante-Negligenciador
Não-directivo
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Co Parentalidade

Comunicação e coesão entre os
pais;

Aspectos relacionados com os
filhos
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Modelo de Stress Parental
Abidin, 1992
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Características
dos pais
Trabalho
Relações maritais
Problemas do
quotidiano
Eventos da vida
Características da
criança

Relevância do
Papel Parental
Benefício/Malefício

Suporte Social
Aliança Parental
Competências
Parentais
Recursos Materiais
Coping cognitivo

Stress 
Parental

Comportamento
Parental



Competência Parental e Capacidade Actual – Caracterização Significativa 

Nº do Processo:                                                               P/M (Cuidador) :                                                                                    Data: ____/____/____ 

 

 

 

 

 

 

 

História do desenvolvimento Personalidade 

Relação conjugal 

Trabalho 

Comportamento Parental 

Contexto social 

Características da criança 

Desenvolvimento da criança 

Informação recolhida por, em: 
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SATISFAÇÃO DE NECESSIDADES DA CRIANÇA 
EM RELAÇÃO AO EXERCÍCIO DAS 
RESPONSABILIDADES PARENTAIS
Cuidados Adequados - JUSTIFIQUE

Responde
Não Responde

Não Sei
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Antes Que Seja Tarde – Intervenção Precoce da Infância em Santiago do Cacém 

Nº do Processo:                               P/M (Cuidador) :                                            Data: ____/____/____ 

SATISFAÇÃO DE NECESSIDADES DA CRIANÇA EM RELAÇÃO AO EXERCÍCIO DAS RESPONSABILIDADES PARENTAIS 
 

Necessidades: 
Físico/Biológico: Alimentação, Temperatura, Higiene, Sono, Actividade Física (Exercício e Jogo), Protecção 
de Riscos e Integridade Física ; 
Cognitivas: Estimulação sensorial, quantidade, diversidade e qualidade de experiências. Contingência e 
interacção lúdica. Compreensão da realidade física e social; 
Emocionais e sociais: Segurança emocional, envolvimento, disponibilidade, capacidade de protecção e 
controlo, coerência, contacto e acessibilidade. Participação e autonomia, auto conhecimento e rede de 
relações sociais 

 
Cuidados Adequados - JUSTIFIQUE 

Responde Não Responde Não Sei 

1. Cuidados ao nível da 
saúde física. Plano de Saúde 
Infantil e Plano de 
Vacinação 

   

2. Nutrição e regime 
alimentar – adequada à 
idade, suficiente e variada, 
sequenciada no tempo 

   

3. Vestuário – Temperatura, 
Higiene 

   

4. Higiene pessoal    

5. Sono – Ambiente 
envolvente e protegido, 
silencioso, duração e 
frequência de acordo com a 
idade 

   

6. Mobiliário doméstico    

7. Número de pessoas em 
casa, espaço e dinâmicas 

   

8. Condições sanitárias e 
higiene da casa 

   

9. Estabilidade no local de 
residência 

   

10. Serviços disponíveis em 
casa 

   

11. Segurança/Integridade 
física em casa, organização 
adequada à segurança e 
prevenção de riscos reais 

   

12. Cuidados ao nível da 
saúde mental 

   

13. Actividade física, 
liberdade de movimentos, 
espaço de exercício, jogo, 
brinquedos, contacto com 
outras crianças e com os 
elementos naturais 

   

14. Exploração/contacto 
física/social, com o 
ambiente físico e social 
(pessoas, objectos, jogos, 
elementos naturais 
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